
主な取組 

 

長浜市スポーツ推進委員会では、市内各地で地域スポーツの振興を図る一方で、市のスポーツイベン

トや各種研修会に参加し、事業協力や委員の資質向上に努めています。以下は、当委員会の主な取

組を紹介しています。 

 

 

長浜スポ推だよりを発行しました 

本会の活動などをお知らせする長浜スポ推だよりを発行しました。令和 6年度から 2年間の任期となる

ため、本号ではスポーツ推進委員の紹介がメインとなっています。スポーツについてのご相談は、お近く

のスポーツ推進委員にお声がけください。 

 

滋賀県スポーツ推進委員第 2地区研修会を開催しました 

令和 6年 12月 7日に長浜伊香ツインアリーナにおいて、滋賀県

スポーツ推進委員第２地区研修会を開催しました。この研修会で

は当委員会が主管し、令和 7年の国民スポーツ大会デモンストレ

ーション種目で当市が開催地となるユニカールとボッチャを体験

していただきました。県内 5 市 6 町（彦根市、近江八幡市、東近

江市、米原市、蒲生郡日野町、蒲生郡竜王町、愛知郡愛荘町、

犬上郡豊郷町、犬上郡甲良町、犬上郡多賀町および長浜市）か

ら136名の参加をいただき、ルールを学びながら楽しい研修時間

を過ごしていただきました。 

 

第 65回全国スポーツ推進委員研究協議会宮崎大会に参加しました 

令和 6年 11月 14日・15日の二日間、宮崎市のひなた武道館

を主会場に、「第 65 回全国スポーツ推進委員研究協議会宮崎

大会」が開催され、当委員会から田川会長以下 8 人（事務局含

む）が参加しました。 

全体会では元マラソン選手の増田明美氏の記念講演のほかシン

ポジウムが開催され、2 日目の日程では第 3 分科会『「誰もがア

クセスできる」視点でのスポーツ推進』に参加し、しょうがい者のス

ポーツ参加について熱い議論が交わされました。 

 

長浜市駅伝競走大会に参画しました 

小学生から社会人までの各クラス別で競う「第 78回長浜市駅伝

競走大会」が浅井ふれあいグラウンドと草野川沿道を会場として

令和 6 年 11 月 3 日に開催され、当委員会から運営役員として

18人が参画しました。 

 

 



長浜市あざいお市マラソンに参画しました 

令和 6年 10月 13日に浅井ふれあいグラウンドと草野川沿道を

主会場として「2024 長浜市あざいお市マラソン」が開催され、当

委員会から運営役員として 19 人が参画しました。ハーフマラソン

をはじめファミリーコースなどおよそ 2000人が参加されました。 

 

 

県民総スポーツの祭典ユニカール交流大会に参画しました 

滋賀県民総スポーツの祭典の一つユニカール交流大会が長浜

伊香ツインアリーナで令和６年 10月 6日に開催されました。長浜

市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会が主管された事業です

が、当委員会も令和 7 年度の国スポデモンストレーション種目の

プレ行事として捉え 33人が参画しました。 

 

 

 

サラダパンカップの運営協力を行いました 

令和 6年 9月 29日に木之本小学校で開催されたサラダパンカップに対し運営協力をしました。これは

しょうがい者スポーツの普及を進める当委員会の方針に合致するものです。参加者の電動車椅子サッ

カーや卓球バレー、ボッチャの体験協力を 11人のスポーツ推進委員が行いました。 

 

県スポーツ推進委員研修会に参加しました 

令和６年８月 25 日に甲西文化ホール（湖南市）で開催された滋

賀県スポーツ推進委員研修会に、当委員会から 19 人が参加し

ました。冒頭に表彰式があり、当委員からは平川公一さん・西尾

洋子さん・吉村健一さん・林典生さん・岩佐英子さんの 5名が 10

年勤続表彰を受けられました。おめでとうございます。 

また、研修では当委員会の研修部会が中心となって事例発表を

行いました。 

 

スペシャルスポーツの広場の運営支援を行いました 

一般社団法人滋賀県障害者スポーツ協会が行うスペシャルス

ポーツの広場の運営協力を行いました。本市内で開催される 2

日間（令和 6 年 6 月 29 日・8 月 10 日・いずれも長浜伊香ツイ

ンアリーナ）で延べ 15 人のスポーツ推進委員が参画し、しょうが

い者がボッチャ、ビーチボール、フライングディスク、卓球バレーな

ど多彩な種目のスポーツ体験を支援しました。 

 

 

 



救命救急講習会を開催しました 

スポーツ中の不慮の事故に迅速に対応できるよう、当委員会で

は毎年救急救命講習会を開催しています。本年度も令和 6年 7

月 6日（会場：長浜消防署）・7日（会場：高月運動広場体育館）

の 2 日間、湖北地域消防本部から講師を招き、延べ 27 人が受

講しました。 

 

ユニカール講習会を開催しました 

令和 7 年の国スポデモンストレーション種目でユニカールを主管

する当委員会では、スポーツ推進委員全員がユニカールのルー

ルを熟知しておく必要があることから、ルールの再確認をする講

習会を開催しました。高月運動広場体育館を会場に令和 6 年 6

月 19日・26日の 2日間で述べ 49人が受講しました。 

 

滋賀県いきいき研修会に参加しました 

令和 6年 6月 15日に滋賀県いきいき研修会があづちマリエート

（近江八幡市）で開催され、当委員会から8人が参加しました。ス

ポーツ鬼ごっこ、ネットでポンポイ、スポーツチャンバラ、キンボー

ルスポーツ・レクリエーションの 4 種目のニュースポーツを体験し

ました。 

 

長浜市陸上競技大会に参画しました 

長浜市および米原市の小中学生などが参加する「第 36 回長浜

市陸上競技大会」が浅井ふれあいグラウンドを会場に令和 6年6 

月 2 日に開催され、当委員会から 17 人が運営協力し各種競技

の審判や記録などを行いました。 

 

 

びわ湖長浜ツーデーマーチに参画しました 

湖北長浜の初夏の風物詩である「第 32 回びわ湖長浜ツーデー

マーチ」が豊公園を主会場とした湖北一円をコースとして令和 6

年 5月 11日・12日に開催されました。当委員会からは 23人が

運営協力し、サービスステーションの運営などを行いました。 

 

 

総会を開催しました 

令和 6年 4月 18日に長浜市役所で令和 6年度・7年度のスポーツ推進委員 55名の委嘱式があり、

その後、当委員会の総会を開催しました。 

令和 5 年度事業報告や決算、令和 6 年度の事業計画と予算を審議し、新年度の役員は次のとおり決

定しました。 



役職 氏名 地域 

会長 田川 重雄 木之本 

副会長 上杉 常也 長浜 

副会長 八田 忠士 湖北 

副会長 平川 公一 高月 

理事（事業部会長） 前田 剛伸 湖北 

理事（研修部会長） 佃 宗治 西浅井 

理事（広報部会長） 藤本 良美 虎姫 

理事（デモスポ担当） 橋本 孝子 木之本 

理事（会計） 大橋 さえ子 南郷里 

理事 川﨑 みつ子 南郷里 

理事 川村 宜純 南郷里 

理事 西橋 絹子 浅井 

理事 奥井 義彦 浅井 

理事 西尾 崇志 びわ 

理事 山田 純子 虎姫 

理事 平野 好彦 余呉 

監事 饗場 伸一 浅井 

監事 安藤 美紀 高月 

 


