
2023年10月1日（日）　　雨天決行（荒天時中止）

8時00分～9時00分受付　　9時10分競技開始予定　

【場　　所】 浅井ふれあいグラウンド（長浜市大依町614番地）

【主　　催】 長浜市スポーツ協会　長浜市陸上競技協会

【主　　管】 長浜市陸上競技協会

【種　　目】 小学3、4年生の部  100m　1000m　走幅跳(2m以上跳べる者）

 100m　1000m　走幅跳(2m以上跳べる者）

 走高跳(1m以上跳べる者）　ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸB投　4×100mリレー

中学生  100m　200m　400m　800m　1500m  3000m

高校生  110mH(中学生男子）  100mH(中学生女子）　走幅跳　走高跳

一　般  砲丸投(一般男子は7.2Kg又は6 Kg）  円盤投　4×100mリレー

【出場資格】 長浜市及び米原市内に在住・在学・在勤・在クラブの小学3年生以上の者。

【参加制限】 個人種目は1人2種目以内とする。（リレーを含めて1人3種目以内）

【申込方法】 団体申込: 5人以上申込みされる場合は、メールでの申込みとなります。

参加を希望される団体・学校は、下記メールアドレスまでご連絡ください。

折り返し申込様式を送付いたします。

申込先: nagariku987@gmail.com

個人申込: 下記の専用申し込みフォームにてお申し込みください。

【参 加 料】 １人　３００円

・ 個人申込者は当日納入可とします。

・ 団体申込（5人以上）の場合は、申込み時に郵便振替により納入すること。

※ 参加料は当日不参加の場合も返金しません。

※ 郵便振替　口座番号：00950-1-276546　長浜市陸上競技協会

【申込期限】 ２０２３年９月２日（土）　必着    (当日受付不可）

【問 合 せ】 事務局電話：090-1021-7004 メール: nagariku987@gmail.com

【そ の 他】 ・ シューズのピンの長さは8ｍｍ以下とし,ニードルピンは使用できません。

・ ナンバーカードは登録番号を使用するので、登録者は各自準備すること。

   （個人申込者・未登録者は、主催者で準備します）

・ 参加クラブ・学校は、競技役員（２名以上）の出動をお願いします。

・ 大会中発生した事故・傷害については、主催者が加入するスポーツ傷害保険の

   範囲内の対応以外は一切責任を負いませんので、予めご承知ください。

・ 駐車は西側の大駐車場を利用してください。

第22回　長浜陸上競技交流大会　要項

一般フォーム 高校生フォーム 中学生フォーム 小学生フォーム

【期　　日】

の部

小学5、6年生の部
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